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Alapadllapot (2012. december — 2013. augusztus) és végallapot (2016. majus — november)
felmérés

—alap-kont —vég-kont

=—23lap-int —vég-int
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Praxislistakbdl véletlen feln6tt mintavétel Praxislistakbadl véletlen feln6tt mintavétel
N=3556 (PK: 1019; Kontroll: 2537) N=3118 (PK: 977; Kontroll: 2141)

98%-0s valaszadasi arany 98%-0s valaszadasi arany




Alapadllapot (2012. december — 2013. augusztus) és végallapot (2016. majus — november)

felmérés
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Onbevallas alapjan roma: Onbevallas alapjan roma:

Praxislistakbdl véletlen feln6tt mintavétel Praxislistakbadl véletlen feln6tt mintavétel
N=234 (PK: 98; Kontroll: 136) N=150 (PK: 78; Kontroll: 72)




Dohanyzas felmérése (2 éven belil)

A praxiskozosségi intervencio hatasara bekovetkez6, a kontroll teriileten megtorténthez
viszonyitott valtozas: EH=4,129p<0,001)*
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*A szolgaltatas igénybevételének kapcsolata a praxiskdzosségi intervencioval nemre, életkorra,
képzettségre, roma etnicitasra, kozgyogyellatasi jogosultsagra, dohanyzasra, problémas
alkoholfogyasztasra, testtomeg indexre és centralis elhizasra korrigald tébbvaltozds logisztikus
regresszios elemzés alapjan.



Koleszterinszint mérés (1 éven belil, 21+ év)

A praxiskozosségi intervencio hatasara bekovetkez6, a kontroll teriileten megtorténthez
viszonyitott valtozas: EH=1,05@p=0,671)*
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*A szolgaltatas igénybevételének kapcsolata a praxiskdzosségi intervencioval nemre, életkorra,
képzettségre, roma etnicitasra, kozgyogyellatasi jogosultsagra, dohanyzasra, problémas
alkoholfogyasztasra, testtomeg indexre és centralis elhizasra korrigald tébbvaltozds logisztikus
regresszios elemzés alapjan.



Preventiv szolgaltatasok igénybevételének valtozasa az intervencios és a kontroll teruleten az
alap- és végallapot felmérés alapjan

I V0 P P P [,
teljes minta) | (teljes minta)| (roma minta)| (roma minta

Csal adi anamnézi s 2,993 <0,001 1,728 0,247

Méhnyakrak szilr és 0,778 0,215 0,411 0,320
1,572 0,084 2,530 0,529
0,834 0,650

Col orectalis carci 1,243 0,379 1,652 0,730
Szajuregi daganat s 2,672 <0,001 2,845 0,067
0,948 0,836

Hal |l asvi zsgal at 2,112 0,022

Erel meszesedés Vi zs 3,758 <0,001 2,840 0,184
Test sul mer és 2,443 <0,001 4,104 0,004
4,262 <0,001 4,989 0,001
Tapl al kozas ért ékel 4,354 <0,001 4,635 0,003
5,699 <0,001 5,927 0,001
Dohanyzas fel mér ése 4,129 <0,001 3,617 0,009
Vérnyomasmér és 1,232 0,244 0,717 0,587
Kol eszterinszint m é 1,050 0,671 0,659 0,389
Vércukorszint mér és 1,038 0,758 0,641 0,372
Szértkumati ni nszint 1,188 0,126 1,384 0,520
Vi zel et vizsgal at 1,246 0,049 0,946 0,911



Rendszeres dohanyzo

A praxiskozosségi intervencio hatasara bekovetkez6, a kontroll teriileten megtorténthez
viszonyitott valtozas: EH=1,04Zp=0,737)*
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*Prevalencia kapcsolata a praxiskdzosségi intervencioval nemre, életkorra, képzettségre, roma
etnicitasra, kozgyogyellatasi jogosultsagra, dohanyzasra, problémas alkoholfogyasztasra,
testtomeg indexre és centralis elhizasra korrigald tobbvaltozds logisztikus regresszios elemzés
alapjan.



Eletmdd valtozésa az intervencids és a kontroll teriileten az alap- és végallapot felmérés alapjan
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Rosszul kezelt hiperténia (SBP>140 Hgmm vagy DBP>90 Hgmm)

A praxiskozosségi intervencio hatasara bekovetkez6, a kontroll teriileten megtorténthez
viszonyitott valtozas: EH=0,74(p=0,040)*
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Romak kozott:
EH=0,473 (p=0,342)
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*A prevalencia kapcsolata a praxisk6zosségi intervencidval nemre, életkorra, képzettségre, roma
etnicitasra, kozgyogyellatasi jogosultsagra, dohanyzasra, problémas alkoholfogyasztasra,
testtomeg indexre és centralis elhizasra korrigald tobbvaltozds logisztikus regresszios elemzés

alapjan.



Hipertonia és diabétesz gondozas valtozasa az intervencios és a kontroll terlileten az alap- és

végallapot felmérés alapjan

e coes minte) coma minia) (roma minia)
teljes minta) | (teljes minta) | (roma minta) | (roma minta

| smert hipert 0,889 0,416 0,339 0,143
Rosszul kezel 0,740 0,040 0,473 0,342

Rejtett hi per 0,782 0,121 0,307 0,114

| smer t di abét 0,819 0,295 0,138 0,115
Rosszul kezel 0,980 0,947 0,411 0,661

Rejtett diab 1,425 0,415




Az egészséges taplalkozas tobbe kerlil, mint a hagyomanyos.

A praxiskozosségi intervencio hatasara bekovetkez6, a kontroll teriileten megtorténthez
viszonyitott valtozas: EH=0,733p=0,004)*
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*Attit(d-faktor kapcsolata a praxiskozosségi intervenciéval nemre, életkorra, képzettségre, roma
etnicitasra, kozgyogyellatasi jogosultsagra, dohanyzasra, problémas alkoholfogyasztasra,
testtomeg indexre és centralis elhizasra korrigald tobbvaltozds logisztikus regresszios elemzés

alapjan.



Egészséggel kapcsolatos attit(id valtozasa az intervencios és a kontroll terlileten az alap- és
veégallapot felmérés alapjan

P
(roma) | (roma)

Erdemes megfogadni az orvosok t 0,530 0,199
Z egészség a |l egfontosabb a vi . 0,741 0,595
Z egészség nem szerencse kéerdé : 0,734 0,523
ki tul sokat foglal kozi k az eg S : 3,919 0,023
szenvedésnek nem i steni ok ai . 1,317 0,555

Nagyon betegnek kell ahhoz lennem, hogy orvoshoz forduljak. 1,295 0,594

Az ol yan embereknek mint én, b6 0,614 0,345

Az egészség szempontj abdl az a g ~ 1,049 0,928

Az egészséges tapl alkozas todobbe i 1,440 0,427

egészseéeges etelek finomak. 0,552 0,215

Ha valaki eleget mozog, akkor mindegy, hogy mennyit eszik. 0,589 0,325

akemberek soha nem értenek 0,803 0,694
sak az erod6teljes testmozgas

al asnak, kocogasnak is van Kk

al aki nem el hvaat t e s takmkhaogza, b

zségét .

cves kor felett a rendszer eas stéersitlnméosz
Ovekedett kockadzata miatt.i kar a.
hdnyzadas sok dohanyzo eset ében okoz ¢ 1,396 0,469
anyzasra raszokas az emberek szabaqd 1,851 0,224
anyzas altal okozott betegségek ne 0,404 0,084
akemberek nem tulozzak el a dohdanyz: 1,416 0,498
ndszeresen dohanyzdék | e tudnak szok 0,407 0,077
ember fogyaszt annyi al koholt, amel 1,536 0,375
| ko hol okozta betegségeket koénnyd i 0,986 0,978
akemberek nem tulozzak el az al kohol 2,749 0,037
az ember akaraterején mul ik, h oo 1 0,990 0,983

0,591 0,251

0,939 0,890

0,746 0,515




